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Nachhaltigkeit -

Notwendigkeit,
Bediirfnis,
Mythos

Vermehrt entsteht der Eindruck, dass
.Nachhaltigkeit” heute zum missver-
standenen Leitgedanken geworden ist.
Sustainability steht fur vieles, das poli-
tisch wiinschenswert ist, aber leider
meist unerreicht bleibt. Gegenwartig
findet der Begriff in so vielen Kontex-
ten gebraucht, dass er mitunter mehr
zur Verwirrung als zur Klarung von
Sachverhalten beitragt. Nachhaltigkeit
scheint Notwendigkeit, Bedurfnis und
Mythos in einem zu sein. Auch die Ar-
chitektur konnte ihr Verhaltnis zur
Nachhaltigkeit bislang nicht eindeutig
klaren. Abseits von unzéhligen Siegeln
und Kennziffern, die von unzureichen-
den Entwurfsparametern abzulenken
scheinen, entstehen im Bestand wesent-
lich fundiertere Beitrage zum Thema
der Nachhaltigkeit. Um unnétigen Re-
courcenverbrauch zu verhindern, be-
wahrten Despang Architekten aus Han-
nover ein in die Jahre gekommenes
Bauernhaus vor dem Abriss. Als Ergeb-
nis entstand, resultierend aus altem Be-
stand und moderner Technik, ein bei-
spielhaftes Wohnerlebnis.

Nikolai Ziegler

Farmhouse Voges - Bauen im Bestand

Das verwortete Thema des 21. Jahrhun-
derts ist unzweifelhaft die “Nachhaltig-
keit”. Inklusive Erstellung und Betrieb
von Bauwerken die Hélfte des Gesamt-
energieverbrauches in unserer Gesell-
schaft der Architektur verschuldet. Dies
ist allerdings keineswegs eine neue Er-
kenntnis, sondern spétestens seit den
70’er Jahren und deren erster, seiner-
zeit noch nicht ressourcentechnisch be-
dingten Energiekrise.

Es wurde zunehmend klarer, dass der
neue Begriff ,Nachhaltigkeit” kein Aus-
rufezeichen, keine rezepturhafte Losung
fur das Problem einer zu der Natur in
Unwucht geratenen, menschbestimmten
Umwelt ist, sondern im Sinne eines Fra-
gezeichens der Versuch, den Verlust die-
ses verlorenen Gleichgewichtes zu be-
schreiben. Dass unsere alte Miele Wasch-
maschine deutlich langer hielt als die
Neue, die ersten Handys deshalb zu
Sammlerobjekten wurden, da sie im Ge-
gensatz zu den Neuen Uberhaupt jen-
seits eines Jahres noch funktionierten,
wussten wir schon immer. Aber das kriti-
sche Reflektieren tber die Abwrackpra-

mie in unserer automobilbestimmten
Gesellschaft und dem damit schicksal-
haft verkntpften Effekt der Eliminie-
rung freier KFZ Bastler Werkstatten,
welche unsere simpel und durablen al-
ten Autos im Wertstoffkreislauf hielten,
macht uns zunehmend stutzig. Wir be-
ginnen unsere skandinavischen Nach-
barn besser zu verstehen, die das Fahren
von alten Autos steuerlich férdern, da
diese die nachhaltigste Form ist, aus ei-
nem mit immenser Primarenergie ge-
schaffenem und zu entsorgendem Pro-
dukt das Maximum herauszubekommen.
In den USA gilt kurioser Weise ein 1959
Lincoln Continental als Prototypisches
Flagschiff, dass Altrocker Neil Young auf
einen Verbrauch von nur 3 Litern um-
bauen lies, um damit die moderne Reak-
tivierung des amerikanischen Traumes
anzufuhren.

Wunsch nach Moderne

Im landlich norddeutschen Umfeld der
niedersachsischen Landeshauptstadt
Hannover liegt der Bauernhof Voges
mit dem vor mehreren Jahrhunderten
gebauten Bauernhaus. Dieses seinerzeit

Report

il

w5
¥

e

27m

angepassten Anforderungen und tech-
nologischen Méglichkeiten gemaB in
sparsamem Umgang mit dem wert-
vollen Baustoff Holz als tragendes Ske-
lett in Holzfachwerkbauweise errichtet
wurde. Wahrend es sich bis zur letzten
Generation gesteigerten raumlichen
und energetischen Anforderungen wie-
dersetzt hatte, ist die jiingste Generati-
on nicht mehr bereit gewesen, in aus
ihrer Sicht unangemessen dunklen
klammen Rdumen zu wohnen und das
Duschen und Kochen bei behaglichen
Innentemperaturen einzuschranken, da
es ansonsten durch Taupunktverlage-
rung in die Wand zu baulichen und ge-
sundheitlichen Beeintrachtigungen
fuhren warde. Der Alternative des Ab-
risses und Errichtung eines zeitgema-
Ben Neubaus stand der geteilte Er-
kenntnisgrad von Bauherrin und Archi-
tekten gegenuber, mit dem Bauern-
haus ein bewéhrtes Produkt zu besit-
zen, welches unter seinerzeitiger Ver-
wendung von lokalem, luftgetrocknet
abgelagertem Holz und Lehmsteinaus-
fachungen handwerkliche Eigenschaf-
ten und Qualitaten aufweist, welche
sich in heutigen industriell und profit-
orientieren Bauwirtschaftsverhaltnissen
nur sehr teuer erkaufen lieBen. Neben
diesen Faktoren sind auch die einer be-
lebten Huille als GefaB familiarer Tradi-

tion und entsprechender Erinnerungen
entscheidungsbestimmend gewesen.
Die analytische Frage, was dem Haus
eigentlich fehle um heutigen Wiin-
schen zu entsprechen, war in der Be-
antwortung verbliffend einfach: die
Tugenden der Moderne nach, Licht,
Luft und Sonne, die im Bestand
schlecht erfillbar schienen, waren Off-
nungen doch mit dem Baustoff Glas zu
fiillen, welcher damals die schlechtes-
ten Dammeigenschaften aufwies.

Die Offnungen wurden daher seinerzeit
im Sinne des Energiesparens kleinstmog-
lich gehalten, um durch die Einfachver-
glasungen moglich wenig Warme zu
verlieren. Das gut gemeinte Austau-
schen der Fenster mit dichtschlieBenden
Isolierglassystemen der nachfolgenden
Generationen mit Anhebung der inne-
ren Raumtemperatur und Erzeugung
gréBerer Feuchten fiihrte bekanntlich
zum Umkippen der fragilen bauphysika-
lischen Balance und Durchfeuchtung des
Bauwerkes mit kritischen Folgen fur die
Gefache.

Bei den anschlieBenden Holzstandern
unterblieben zudem die Holzwartungs-
anstriche bedingt durch zunehmende
gesellschaftliche Ablenkungen von der
bis dahin kulturellen Dominante des
Bauens als primarem kulturellem Aus-
druck zum heutig lastigen Ubel.

Raum- und Werkstoffpotentiale

Folgerichtig wurde beschlossen somit
nachzuholen, den Baukérper groBziigi-
ger zu 6ffnen, was seinerzeit technolo-
gisch nicht moglich war, aber angesichts
des Innovationsgrades des Bauwerkes
unter Beriicksichtigung und innerhalb
seiner Entstehungszeit als werkgetreu
konsequent angenommen werden
kann. Architektur als den Ausdruck
menschlicher Aktivitat zu verstehen, die
damit Raum schafft, welche dann erst
zu Form wird, erforderte zugleich die
raumliche Neuordnung der Struktur.
Wahrend die frihere Vielzahl kleiner
dunkler Raumeinheiten als Ausdruck
der Uberwiegend zum néchtlichen
Schlafen der ganztdgig auf dem Feld ar-
beiteten Bewohner zu verstehen war,
wurde die Raumstruktur fir die moder-
ne junge Familie unter Adaptierung
und Nutzbarmachung der Flexibilitat
des Fachwerkes umgewidmet. Durch
Herausnahme der Decke im inneren
Kern des Hauses entstand der zentrale
raumliche Mittelpunkt der Familie, um
den sich die gemeinschaftlicheren Berei-
che des offenen Wohnraumes und der
Kiche legen und von dem aus tber eine
neue interne Treppe erschlossen ein Ge-
schoss hoher die privaten Kinder- und
Arbeitsraume liegen und noch eine
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Verbundglaselemente ersetzten die
urspringliche. Ausfachungen. Dadurch
wandeln sich geschlossene Wénde in
transparente Fensterflachen.

Report

Etage darber das private elterliche
Schlafen. Die hiermit in der Vertikalen
geschaffene flieBende Schichtung von
Offentlich bis Privat im Sinne von Adolf
Loos’ ,Raumplan” wird in der Horizon-
talitat des Erdgeschoss in groBziigiger
Offnung zum AuBenraum zum
Mies'schen ,Free Plan” und driickt sich
mit entsprechender differenzierter Po-
rositat der &uBeren Hiille aus. Im Erd-
geschoss ist die ehemalige strukturelle
Fassade aus Holzstielen mit Gefachen
und Fenstern, welche urspriinglich die
Funktionen des Tragwerkes und der
Bauphysik einschichtig tibernahm, in
zwei Schichten getrennt aufgelést wor-
den. Die raumabschlieBende Hulle ist
von den tragenden Stielen getrennt
und hinter diese verlegt worden, wo sie

in Form von gefachfullenden Isolierglas-
einheiten durchlaufend eine thermische
Schicht bildet. Diese energtisch opti-
mierte, optisch immaterielle Glashaut
halt unterschiedlichen Abstand zu den
konstruktiven Stielen, welche nach Nor-
den auf ganzer Gebaudebreite am
deutlichsten ausgepragt ist und einen
neuen den Wohnraum nach AuBen er-
weiterten Verandabereich ergibt. Eine
grosse glaserne Hebe- Schiebetur ver-
bindet im Sommer den Ubergang zwi-
schen Innen- nach AuBenraum wodurch
der Wohn- und Verandabereich mit
dem Garten zu einer Einheit werden.
Mittels des dematerialisierenden Bau-
stoffes Glas tritt die menschliche Textur
der freigelegten und somit durch laten-
te Umspalung mit Luft hinsichtlich des

Stahl und Glas heben sich deutlich von der
historischen Substanz ab, und definieren
selbstbewusst die nachtréglichen Ergan-
zungen/ Umbauten.

konstruktiven Holzschutzes verbesser-
ten Holzstiele in kompositorischen Dia-
log mit dem nattirlichen Hintergrund
der Baumstamme im Garten. Glas des-
sen immanente physische Immaterialitat
durch die Figung mit verdeckten und
damit zusatzlich isolierten Holzrahmen-
anschlagen hinter den Holzstielen der
Fassade bis nach Innen durch profilmini-
miert Halterung an den Thermoholz-
treppenwangen gesteigert wird, ist so-
mit das Elixier der Verjiingungskur des
Farmhauses Voges, welches dessen
jlingste Bewohner so zeitgemaB zufrie-
den wohnen lasst wie Neil Young da-
hincruisen.

Despang Architekten
Associate Professor Martin Despang
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